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令和６年度 予算編成方針 

高齢化と人口減少が進行する中で、2040年には65歳以上の高齢者の人口が全人口の約35％

とピークを迎えると見込まれる。また、加齢とともに患者数が増加する傾向にある心不全や

呼吸器疾患など内部障害の患者への対応には、予後の向上や再入院防止のために継続した丁

寧なリハビリテーションが重要であると言われている。 

そこで当財団では、積極的に内部障害に対するリハビリテーションに取り組むとともに、

神戸市とともに、地域の医療・福祉関係者とも連携し、地域全体の取り組み（キュア神戸）

へと広げていくことで市民の健康寿命の延伸に繋げていくことを目標とする。 

また、令和６年度は中期計画の４年目として、基本目標である「地域包括ケアの推進」に

向けた取り組みを確実に進めていくために、財団内の事業連携・情報共有に努めるとともに、

職員の持続的な資質・モチベーション向上に資する人事評価制度を導入し、風通しの良い職

場づくりに取り組む。 
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第１号議案 令和６年度事業計画について   

 

１ 調 査 研 究 事 業 

  在宅あるいは地域社会における高齢者等を対象とした在宅医療・介護に関する調査研究

及び情報提供を行い、高齢者等の福祉の向上に寄与することを目的とする。 

 

(１) 在宅介護実態調査 

   神戸市医師会員が主治医として診察している在宅療養者等について、実態調査を行う。 

 

(２) 退院患者の在宅生活に関する調査 

医療と介護の連携を推進するため、神戸リハビリテーション病院退院患者の在宅に

おける状況調査を実施 

 

（３）その他 

   地域包括ケアシステムに関する調査研究 

 

２ 地域医療・介護向上支援事業  

 地域における医療・介護の向上のための人材育成、及び在宅高齢者等の支援のための普及

啓発事業を行う。 

（１）医療・介護人材育成 

ア．医療・介護従事者等の実習生の受け入れ、指導 

イ．障害福祉サービス事業所への理学療法士派遣 

ウ．地域包括ケアを支える人材育成において、専門職等の講習や研修会の開催及び講師の

派遣を行う。 

（２）在宅高齢者等の支援 

ア．医療・介護に関する普及啓発等 

イ．リハビリ専門職を地域に派遣し、高齢者等のフレイル予防に取り組む。 
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３ 神戸リハビリテーション病院の管理運営 

脳血管疾患等の方の家庭・社会復帰を目的とし、リハビリテーションを主とした医療・

看護・介護サービスを提供する神戸リハビリテーション病院を引き続き運営する。 

回復期リハビリテーション病棟として、多様化する患者ニーズに対応するため、心不全

や呼吸器疾患等の患者の受入れに取り組み、リハビリテーション医療の充実を図るととも

に、各医療機関との連携を推進し、円滑な入退院及び在宅復帰後の支援に努める。 

  また、新たに外来において、心疾患など内部障害患者に対するリハビリテーションに取

り組み予後の向上や再入院の防止を図る。 

 

 
(１) 概 要 

所 在 地  北区しあわせの村１番１８号 

施設規模   鉄筋コンクリート造４階建 

及び別棟作業療法室（リハ・神戸に併設） 

延床面積 １２，７３１㎡ 

施設概要   病床数 １８０床（療養病床） 

［病室］ ４人室 ３６室、 個室 ２２室、特別個室 ２室 

ＩＣＵ ３室 

昭和６３年６月１日開設 

平成１４年４月 総合リハビリテーション施設基準取得 

平成１４年８月 回復期リハビリテーション病棟施設基準追加取得（第２病棟） 

平成１５年８月 回復期リハビリテーション病棟施設基準追加取得（第３病棟） 

平成１８年８月 回復期リハビリテーション病棟施設基準追加取得（第４病棟）  

～ 現在に至る ～ 

診療科目   内科、循環器内科、脳神経内科、内分泌内科、外科、脳神経外科、

整形外科、リハビリテーション科、放射線科、歯科 

 

(２) 患者予定数 

入院患者数    １日 １６２．０人    年間  ５９，１３０人 

外来患者数    １日  １３．０人    年間   ３，１５０人 

 

(３) リハビリテーション事業等に対する支援 

住宅改修助成事業への作業療法士等の配置 

   神戸市障害者更生相談所の補装具判定業務等への理学療法士配置 

   適正なケアプラン作成支援のため、神戸市へ理学療法士、作業療法士配置 
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４ 介護老人保健施設リハ・神戸の管理運営  

 

  介護を必要とする高齢者の自立を支援し、家庭への復帰を目指すために、医師による医

学的管理の下、看護・介護といったケアはもとより理学療法士や作業療法士、言語聴覚士

によるリハビリテーション、また、栄養管理・食事・入浴などの日常生活支援まで併せて

提供する施設として介護老人保健施設リハ・神戸を引き続き運営する。また、老健機能の

拡充として、看取りの実施に向けた研修や環境整備を行うとともに、利用率の向上に努め

経営収支の改善を図る。 

 

 

（１）概 要 

   所在地   北区しあわせの村１番１９号  

（神戸リハビリテーション病院南隣） 

施設規模  鉄筋コンクリート造３階建  

延床面積  約４，８４０㎡のうち、４，０８３㎡ 

   定員    入所定員  ９０人（一般入所 及びショートステイ） 

通所定員  ３０人 

   療養室   ４人室 ２０室、 個室 １０室 

   開設日   平成１２年４月１９日 

 

（２）利用者予定数 

入所者 １日 ８３．０人  年間 ３０，２９５人 

通所者 １日 ２３．０人  年間  ７，０６１人 
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５ 訪問看護等事業 

 

(１) 訪問看護事業 

住み慣れた地域で療養の推進と介護者の負担軽減を図るため、訪問看護ステーシ

ョンを引き続き運営し、訪問看護・リハビリテーションを実施する。また、人材育

成として、若い世代の看護師確保や育成プログラムの構築を検討する。 

 

ア．事業所名等 

①東灘しあわせ訪問看護ステーション（くるる）（平成１１年１月事業開始） 

東灘区魚崎中町４丁目３番１８号（魚崎中町デイサービスセンター２階） 

（東灘区医師会と連携運営） 

②しあわせ訪問看護ステーション（平成７年１月事業開始） 

中央区吾妻通５丁目２番２０号（賀川記念館１階） 

③兵庫しあわせ訪問看護ステーション（平成２２年１０月事業開始） 

兵庫区大開通１丁目１－１（神鉄ビル１０階） 

④西部しあわせ訪問看護ステーション（平成１２年１月事業開始） 

垂水区星陵台４丁目４番３７号（神戸市垂水区医師会館１階） 

 

イ．対象者 

市内居住者で要介護又は要支援状態にあり、在宅において継続して療養を受けている方で 

かかりつけの医師が訪問看護を必要と認めた方 

 

ウ．看護内容 

①健康状態の観察、相談 

②日常生活の看護 

③在宅リハビリテーション 

④認知症、終末期の看護 

⑤医療器具装着者の看護等 

 

エ．訪問予定回数 

    訪問予定回数 

     合   計 ５７，６００回／年 

東灘しあわせ訪問看護ステーション（くるる） １３，６００回／年 

しあわせ訪問看護ステーション １５，７００回／年 

兵庫しあわせ訪問看護ステーション １１，５００回／年 

西部しあわせ訪問看護ステーション １６，８００回／年 
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(２) 在宅介護支援事業 

ア．居宅介護支援事業（えがおの窓口） 

介護保険制度における要介護認定の申請代行やサービス利用計画の作成相談窓口

    として、居宅介護支援事業を実施する。介護報酬制度に沿ったケアプラン管理等に

    努め、サービスの質と収益の向上を図る。 
 

（ア）事業所名等 

①東灘ケアプランセンター（ほくら・くるる）（平成１２年４月事業開始） 

東灘区魚崎中町４丁目３番１８号 魚崎中町デイサービスセンター２階 

（東灘区医師会と連携運営） 

②兵庫しあわせケアプランセンター（平成２２年１０月事業開始） 

     兵庫区大開通１丁目１－１（神鉄ビル１０階） 

③しあわせの村在宅支援センター（平成１２年４月事業開始） 

北区しあわせの村１番１９号（しあわせの村 介護老人保健施設リハ・神戸 内） 

④西部しあわせ訪問看護ステーション（平成１２年６月事業開始） 

垂水区星陵台４丁目４番３７号（神戸市垂水区医師会館１階） 
 

（イ）事業内容 

①要介護認定の申請代行 

②要介護認定のための更新認定調査（東灘・しあわせの村・兵庫のみ） 

③ケアプランの作成（あんしんすこやかセンターから依頼があった介護予防プランを含む）  

④居宅サービス事業者等との連絡調整 
 

（ウ）ケアプラン管理予定数                  

    ケアプラン延管理予定数 (介護予防プランを含む) 

    合   計 ７，５００件／年 

東灘ケアプランセンター(ほくら･くるる)  １，７５０件／年 

兵庫しあわせケアプランセンター １，７００件／年 

しあわせの村在宅支援センター ２，６００件／年 

西部しあわせ訪問看護ステーション １，４５０件／年 
 
 
 

イ．地域包括支援事業 

地域包括支援センター（あんしんすこやかセンター）の運営を神戸市から委託を

受けて、市内３箇所で実施する。 
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(ア)事業所名等 

①魚崎南部あんしんすこやかセンター（平成１８年４月事業開始） 

東灘区魚崎中町４丁目３番１８号 魚崎中町デイサービスセンター２階 

（東灘区医師会と連携運営） 

②新開地あんしんすこやかセンター（平成２２年１０月事業開始） 

     兵庫区大開通１丁目１－１（神鉄ビル１０階） 

③しあわせの村あんしんすこやかセンター（平成１８年４月事業開始） 

北区しあわせの村１番１９号 

（しあわせの村 介護老人保健施設 リハ・神戸 内） 

 

(イ)事業内容 

①介護予防事業に関するケアマネジメント業務 

②総合相談支援業務 

③権利擁護業務 

④包括的･継続的ケアマネジメント業務 

⑤高齢者の見守り活動の支援など 

 

  （ウ）介護予防プラン予定数    １１，５００件／年 

 

６ 在宅医療･介護連携支援事業 

 

（１）医療介護サポートセンター 

在宅医療と介護の連携を支援するため、神戸市から委託を受けて、中央区、北区を除

く７区の医療介護サポートセンターにコーディネーターを配置するとともに、全区のコ

ーディネーターの養成、研修等を行う 

 

（２）認知症初期集中支援事業等 

   認知症になっても本人の意思が尊重され、できる限り住み慣れた地域・環境で暮らし

続けられるよう、神戸市から委託を受けて、認知症の人やその家族に早期に関わる「認

知症初期集中支援チーム」（愛称「こうべオレンジチーム」）を配置し、早期診断・早

期対応に向けた支援を行うとともに、認知症に関する総合電話相談窓口「こうべオレン

ジダイヤル」を一体的に運営する。 

  ア．認知症初期集中支援事業 新規予定件数     １９０件 

  イ．こうべオレンジダイヤル 予定電話相談件数   ８００件 



 - 8 -  

７ 住宅改修助成事業 

 

 高齢者等における在宅生活を支援するため、住宅改修助成事業と介護保険住宅改修工事実

地調査を神戸市からの委託を受けて行う。 

  

(１) 住宅改修助成事業 

高齢者及び障害者のための住宅改修について、専門チームによる訪問相談及び

改修費用の助成に関する業務を行う。また、神戸市とも連携しながら、見積様式の標

準化や統一的な査定基準の設定等に向けた取り組みを行う。 

ア．助成対象者 

    次のいずれかを満たし、住宅改修が必要であると認められた者(所得制限あり) 

(ア) 要支援・要介護認定を受けた方 

(イ) 身体障害者手帳の交付を受けた方 

イ．助成限度額 

    １００万円（介護保険支給分と合わせて） 

ウ．完了予定数  

    ４００件 

 

(２) 介護保険住宅改修工事実地調査 

   介護保険による住宅改修工事のうち、各区で抽出された現地確認が必要な案件につい

て実地調査を行い、介護保険上の申請・許可の内容に適合していることの確認を行う。 
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927 10 0 0 1,069 1,069

250 30 0 0 621 621

265 1,200 918 0 8,283 8,383

10 0 0 50 50

723 240 0 40 2,295 2,295

54,884 5,100 2,250 12,920 326,720 327,120

0 0 0 0 6,675 6,675

300 1,290 550 10 4,596 4,596

6,300 6,300

250 250

40 40

700 700

100 100

550 550

1,700 1,700

1,000 1,000

50 50

1,000 1,000

100 100

200 200

600 600

10 10

563,258 795,600 184,574 49,284 4,142,303 6,300 4,163,603

9,181 1,330 0 40,488 21,648

9,181 1,330 0 40,488 21,648

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

9,181 1,330 0 0 40,488 21,648

6,918 6,918

9,181 1,330 0 0 33,570 14,730

624,960 32,755 2,014,678 281,310 2,284,605

626,290 32,655 2,048,248 275,470 2,299,335

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0

0 0 0

36,424 3,925 42,593 100,000 142,593

33,079 3,695 38,688 100,000 138,688

5,836 1,100 0 29,665 10,825

629,985 32,655 0 2,086,936 375,470 2,438,023
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